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Учебrrый план Основной образовательной программы начального общего образования
Муниципального автономного общеобразовательного учрехiцения сРеднеЙ

общеобразовательной школы М ]" с углубленным изучением отдельньц предметов
"Полифорум" (далее - учебный план) для1-4классов (далее учебный план) фиксирует общиЙ
объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной

учебной нсделе, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и

учебным предметам.
Содержание образования при получении началь}Iого общего образования реализуется

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие
мир а, системно -деятельно стный подхо д и ин дивидуализацию о буч ения.

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут
разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в

пределах осваиваемой программы начального общего образования в порядке, установленном
локальными нормативными актами МАОУ СОШ N9 1_ <Полифорум). Реализация
индивидуальных учебных планов, tIрограмм сопроволiдается тьюторской поддержкой.

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана Ns 1

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от
1В.05.202З Ns З72 с учетом внесенных изменений.

Вариант Nэ 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение
ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели.

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативныЙ срок освоения
образовательных программ начального общего образования. Продошкительность учебного
года при получении начального общего образования для 1:х клзссов составляет 33 недели, для
2-4-х классов - З4 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне
НОО составляет 1_З5 учебных недель.

ОбразовательнаrI недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной
недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре-декабре

уроки длятся по З5 минут, в январе-мае - по 40 минут.
Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня:

- для 1-х классов - не более четырех уроков в день и один день в неделю - пять уроков;
- 2-4-х классов - не более пяти уроков.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебньж предметов, курсов,
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных
отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки,

установленную СанПиН 1.2.ЗбВ5-21, В учебном плане начального общего образования МАОУ
СОШ Ns 1 (Полифорумu выделено: в 1-х классах - 21 час в неделю; во 2-4-х классах - 2З часа
в неделю.

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 2991 часов с учетом
15 часов в ]_-х классах в сентябре-октябре. Примерное распределение часов по учебным
предметам: перваJI и третья неделя - русский язык - 4 ч., литературное чтение - 4 ч.,

математика - З ч., окружающиймир - 1 ч., музыка - 0,5 ч., изобразительное искусство - 0,5 ч.,
труд (технология) - 0 ч,, физическая культура - 2 ч. (всего: 15 часов); вторая и четвертаJI неделя
-русскийязык-4ч.,литературноечтение-Зч.,математика-3ч.,окружающиймир-lч.,
музыка = 0,5 ч., изобразительное искусство - 0,5 ч., труд (технология) - 1 ч., физическая
культура - 2 ч. (всего 15 час.).

Учебrrый план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемоЙ
участниками образовательных отношений.

Обязательная часть 5r.rебного плана

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и учебное
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.



Урочllая деятельность направлена на достижение обучающимися планирУеМыХ

результатоI] освоения программы начальнорб 6ýlrlего образования с учетом обязательных ДЛrI

изучения учебных предметов.
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметы: кРусскиЙ

язык), <Литературное чтение>, <Иностранный язык)), <Математика), (Окружаюll1иЙ мир>,
<Основьт религиозных культур и светской этики>, (включающие учебные модули <Основы
православной культуры>, <Основы религиозных культур народов России>, кОсновы светскоЙ
этики>), <Изобразительное искусство>, <Музыка>, uТруд (технология)>, <<Физическая

КУЛЬТУРа)).

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом З2.1
ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа языков
народов РоссиЙской Федерации, государственных языков республик.Российской Федерации
осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних.

Щанные заявления родителей в школе отсутствуют.
Изучение информатики в L-4-x классах осуществляется в рамках учебных предметов

обязательной части учебного плана, в четвертых классах ведется курс внеурочноЙ

деятельности по 1 часу в неделю. ffостижение предметных и метапредметных результатов,
связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включениrI
тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов:

<Математика> - раздел <Математическая информация> (предполагает развитие навыков
поиска и применения информации, использование разнообразных источников информации, в
том чисJIе сети Интернет);

<Окружающий мир> - модуль <<Безопасность в сети Интернет)> (обеспечивает достижение
предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных
технологий);

- <Изобразительное искусство)) - модуль <Азбука цифровой графики> (предусматривает
изуqение фотографии, работу в программах Paint, Рiсturе Мапаgеr и PowerPoint, виртуальные
путешествия);

- "Труд (технология)> - модуль (ИКТ> (обеспечивает 
_ достижение предметных и

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий).
Учебный предмет <Основы религиозных культур и светской этики> изучается в объеме

1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заrIвлений родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули <Основы
православной культуры)>, <Основы религиозных культур народов России> и <Основы
светской этики)>. Сформировано З группы из З классов: <<Основы православной культуры> - 1

группа (4В кл. - 24 чел.); <<Основы религиозных культур народов России> - 1 группа (4 Б - 25
чел,); <Основы светской этики> - 1 группа (4А кл. - 2З чел.).

Учебный предмет <<Иностранный язык> изучается по программе учебного предмета
<Иностранlтый (английский) язык> на базовом и углубленном уровне.

При проведении занятий по учебным предметам <<Иностранный язык>) (во 2-4-х классах),
<Информатика, логика, математика)> (в классах с углубленным изучением предмета
<Иностранный язык> во 2-З классах), <Основы религиозных культур и светской этики> (в 4-х
классах) осуществляется деление классов на группы с учетом норм по предельно допустимой
наполняемости групп.

Часть учебlrого плана, формируемая участниками образовательных отношений

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на

даннуIо часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся,
используется на увеличение учебных часов иностранного языка (английского),
предусматривающего углубленное изу.lение предмета по выбору родителей (законных

l,i



представителей) несовершеннолетних обучающихся (группы во 2Б, 2В, ЗА, 3Б, 4^, 4В
классах) в рамках внеурочной деятельности.

Вариативность образования и удовлетворение индивидуальных потребностеЙ

обучаlощихся организовано также через программы внеурочной деятелЬностИ:
<Информатика>, <Информатика, логика, математика>, кСмысловое чтение>, кРеальная
математика>, <Учусь создавать проект), <Работа с портфолио), ((Орлята России>.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не уqитывается при определении
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной

деятельности при реа/Iизации основной образовательной программы начального общего
образования определяет МАОУ СОШ Ns 1 (Полифорумu.

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении
ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной
деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов

родителей (законных представителей) несоверrlrеннолетних обучающихся, возможностеЙ
МАОУ СОШ Ns 1 <Полифорумu.

Суммарный объем'дЬ*u-"a.о задания по всем предметам для каждого класса не
превышаетпродолжительностивыполнения1,5часа-для2иЗклассов,2часа- для4класса.
Образовательной организацией осyществляется координация и контроль объема домаIrшего
задания обучающихся каlщцого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими
нормативами.

Щомашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в
электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня. flля выполнения задания,
требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление
презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество времени.

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной

деятельности, включiш выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится
в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими
нормативами.

Формы промежуточной аттестации

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии
с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от.]_В.05.202З NрЗ72 (с изменениями),
и Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МАОУ СОШ N9 1

<Полифорум>.
В 1-м классе промежуточнаrI аттестация проводится без балльного оценивания.

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов проводится один раз в год в сроки,

установленные календарным учебным графиком соответствующей образовательной
программы.

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется оценка, KoToparl

фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных
действий. По учебным предметам <Русский язык>, <Литературное чтение>, <<Математика>>

промежутоLIнаJI оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за
тематические проверочные работы. ПромежуточнаrI оценка явлrIется основанием для перевода
обучающихся в следующий класс.

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных
курсов, учебных модулей представлены в таблице:

Пр'ёдметы,
КYDСЫ, МОДYЛИ

Классы

Русский язык 2_4-й Учет учебных достижений на основе накопленных
текуr,Iих оценок и результатов выполнениrI тематических

4



Литературлое
чтение

Иностранный
язык
(английский)

математика

24-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих
оценок и результатов выполнения тематических
проверочных работ, зафиксированных в классном журнале,
с учетом степени значимости отметок за тематические
проверочные работы.

ОкружаюrтIий
мир

2_4-й

основы
религиозных
культур и
светской этики

.4:й
.

., ,,r'

Изобразительное
искусство

24-й

Музыка
учет учеOных достижении на основе накопленных текущих
оценок и результатов выполнения тематических
проверочных работ, зафиксированных в классном журнале.

Труд
(технология)

Учет учебных достижений на основе накопленных тек)лцих
оценок и результатов выполнения тематических
проверочных работ, зафиксированных в классном журнале.

Физическая
культура

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих
оценок и результатов выполнения тематических
проверочных работ, зафиксированных в классном журнале.

<Информатика,
логика,
математика)

Z-5-и

<<Смысловое
чтение)

2-з-й Учет учебных достижений на основе накопленных текущих
оценок и результатов выполнения тематических
проверочных работ, зафиксированных в классном журнале

<Реальная
математика>

4-й Учет учебных достижений на основе накопленных тек)лцих
оценок и результатов выполнения тематических
проверочных работ, зафиксированных в классном журнале
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проверочных работ, зафиксированных в классном ж}рндJIе;

2_4-и



4-й

<Информатика>

задолженность по учебному предмету и условно переведен1ых в следующий класс, формой
промежуточной аттестации является годоваrI контрольная работа (проверочная работа за год),
включающая задания по всем изученным темам по данному предмету за соответствующии год
обучения' 

УчебныЙ плаН начального общего образования

Учебные предметы 4-й
класс

irусский язык :' ] : 
" 5 5 5 5 20

Литературное чтение ,,,,4 4 4 4 ].6,

Иностранный язык (английский) 2 2 2 6

математика 4 4 4 4 16

Окружающий мир 2 , 2 ,2 в

Основы религиозных культур и светской
этики*

1

Изобразительное искусство ,::, .1 1 1 1 4

Музыка ;.1 1 1 1 4

(Труд) технология 1 1 1 1 4

Физическая культура , ,,3,, ,2 2 2 9

Итого 2| 22 22 2з в7

:l']. ,

1 ,0 1 ;L 0 " 2,,,,,

Иностранный язык (английский,
углубленный)**

0 1/0 Ll0 2

0 0/I 0/t ,,,,?..

Всего в неделю 21 2з 2з 2з 90

Максимально допустимая "едел"нiянагрузка (при пятидневной неделе) в
соответствии с действуюпlими] 1,.,
санитарными правилами и нормами

2з 23 90

Учебные недели зз з4 з4 з4 ]"з5

6

'],, |:];] ]
, l -. :::i: a

2-й
класс

l

2|,..| .

,.l ,']

: ,, :i:



Всего

645 (с
учетом 15

часов в

сентябре-
октябре)

2991 (с

учетом 15
часов в

сентябре-
октябре)

Разговоры о BаlKHoM

Информатика, логика,
математика

1

смысловое чтение 01.10 -26.05 -t,';.
,]],1 

, t

Учусь создавать проект 01.10 -26.05 0,5 0,5 1r5

Работа с портфолио 01.10 -26.05 0,5 0,5 0,5 1,5

0lI 0lI

Орлята России**** 0/1 012

реальная математика 01.10 _26.05 1 ]1

Информатика 01.10 -26.05 1 ,.1]]

, З,'
], ," ,

зl4 3/4 1з/15

Индивидуальные и
групповые занятия

L 1 1 t 4

*** - веаеmся во 2А,3В u в оmdельньtх zруппOх обучаюtцuхся во 2Б,2В,3А,3Б КлаССах;

**>k* - веёеmся во ЗА, ЗБ,4В классох,

:,182,

'il,. ::,: ,,

. ,., ,. ,','',',':':

,,782",,

'-',.,"]:,
:.:,, ;, ,

]_ 1 4

1а

',З

0,5

0/1

**-веOеmсяверуппах,

роdumелеil (законньtх преаdmавumелgil)

,,,],., l .1,.. ,. ],, ,,, ,,,],, ,,' |,l, ,:: j,., , , ,

:-|'::;'.:.'''.'.:,'.'.,.]''i....:::'


