
Календарный план спортивно-массовых мероприятий  

МАОУ СОШ №1 «Полифорум»  на 2025—2026 учебный год 

 

№ Содержание мероприятия Участники  Период 

проведения 

Ответственные  

1. Отборочные соревнования по бегу 

(формирование школьной команды 

для участия в городских 

соревнованиях: кросс «Золотая 

осень») 

5-11 класс Вторая неделя 

сентября 

Чешихина М.С. 

Безденежных В.А. 

Лоскутова К.Е. 

Скачкова Н.В. 

2. Входной контроль нормативов по 

«Каратэ» 

9-15 лет Сентябрь Уланов Е.Ю. 

3. Входной контроль нормативов по 

«Баскетболу» 

5-11 класс Сентябрь Лоскутова К.Е. 

4. Сдача контрольных нормативов по 

общей физической подготовке  

2-9 классы Октябрь  Чешихина М.С. 

5. Личное первенство в рамках 

фестиваля ГТО 

7 классы Октябрь Скачков А.А. 

6. «Турнир по футболу» 6-7 классы Ноябрь Скачков А.А. 

7. Хореографический конкурс 

«Танец в нашей жизни» 

 

1-4 класс 

 

Ноябрь 

 

Безденежных В.А. 

8. Товарищеские игры по Баскетболу с 

ОО СМО 

5-11 класс Ноябрь Лоскутова К.Е. 

9. Веселые старты  

(формирование команды для участия 

в городских соревнованиях) 

2 классы Декабрь  Безденежных В.А. 

10. Городские легкоатлетические 

соревнования на приз «Деда Мороза» 

2-4 классы Декабрь  Чешихина М.С. 

11. Рождественский турнир по 

волейболу  

7-11 классы Январь  Лоскутова К.Е. 

12. Соревнования между мальчиками и 

девочками  «Веселые отжимания» 

10-12 лет Январь  Уланов Е.Ю. 

13. Спортивно-танцевальный конкурс в 

технике Чир-Данса   

8-11 классы Февраль Безденежных В.А. 

14. Матчевые встречи  с 

общеобразовательными школами 

СГО, посвященные Дню защитника 

 

7-11 классы 

 

Февраль 

 

Лоскутова К.Е. 



отечества  

15. Турнир по мини-футболу 

посвящённый Дню Защитника 

отечества   

 

5-9 классы 

 

Февраль 

 

Скачков А.А. 

16. Товарищеская встреча по волейболу 

среди девушек, посвященная 

Международному женскому Дню 8 

марта  

8-11 классы Март  Лоскутова К.Е. 

17. Школьные соревнования по 

«Стритболу»  

5-11 классы Март Лоскутова К.Е.. 

 

18. Отборочные соревнования  по бегу 

(круговые эстафеты) (формирование 

школьной команды для участия в 

городских соревнованиях) 

 

2-4 классы Апрель  Чешихина М.С. 

Лоскутова К.Е.. 

Безденежных В.А. 

19. Танцевальный конкурс 

«Вальс победы»  

(формирование участников в 

ежегодной акции «Вальс победы») 

1-11 класс Май Безденежных В.А. 

20. Личное первенство в рамках 

фестиваля ГТО 

7-16 лет Май Уланов Е.Ю. 

21. Отборочные соревнования по бегу 

(формирование школьных команд 

для участия в городских л/а 

эстафетах на приз «Управления 

образования» и на приз газеты 

«Серовский рабочий») 

5-11 класс Май  Чешихина М.С. 

Скачкова Н.В. 

Лоскутова К.Е.. 

Безденежных В.А. 

22. Контрольно-переводные нормативы 

по футболу 

 

5-6 класс Май  Скачков А.А. 

23. Сдача контрольно-переводных 

нормативов по общей физической 

подготовке  

3-9 классы Май Чешихина М.С. 

 

 


